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@ Sicherheit & Datenschutz

Face ID + alphanumerischen Code nutzen:
instellungen > Face ID & Code

05.09.2025
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FaceID & Code

Verwalte Apps, indem du Face ID und
andere Zugriffs-Einstellungen fur das
iPhone verwendest, richte alternative
Erscheinungsbilder ein und andere
deinen Code. Weitere Infos ...

FACE ID VERWENDEN FUR:

iPhone entsperren
iTunes & App Store

Kontaktlos & Bezahlungen

olloNelle

Passwort autom. ausfullen

Andere Apps 11 Apps >
Das iPhone kann die eindeutigen, dreidi-
mensionalen Merkmale deines Gesichts

erkennen, Umesicharan.Zglll auf Apps



Notfallpass ausfllen:

Health-App > Profil > Notfallpass

Dieter Schneider 05.09.2025




16:27 al LTE @0 : - al LTE @

< Profil %K Notfallpass

Ubersicht s s gy

Dateien Kurzbefehle Freeform Nachrichten wenn du die RettunnglenSte anrufst.

w Weitere Infos
W»\/ ﬁ n ' BACKUPSTATUS X

. . . Foto und Daten Bearbeiten
Aktien Wallet Bucher FaceTime Health-Daten nicht D|eter SChne|d
— synchronisiert
() * ( ) Du kannst das Synchronisieren o . .
deiner Health- und FitneSS_Daten GesundheItSInfOS Dleter SChneIder

Podcasts iTunes Store "*~--<s Ubersetzen in den iCIoud-EinsteIIungen akti- Notfa”pass
_ vieren.
&t/

Busteltngenlonien Schwangerschaft  Hinzufligen

Health Rechner Funktionen
m — * Angepinnt Bearbeiten Gesundheits-Checkliste
w : : Mitteilungen i '
ApBitlElo e Ciips W O Schritte 15:32 > Medikamente Bearbeiten
ll'l 81 6 Schritte - Datenschutz

Numbers Pages Apps
o Alle Qesundheltsdaten N Forschungsstudien Ailaisisn —

anzeigen )

Gerate -

Ve - Deine Daten werden auf deine
. O as Gerat verschlusselt und konne Notfallkontakte Bearbeiten

Ubersicht Teilen R scan nur mit deiner Zustimmung ge
werden. Andere




[1 App-Tracking deaktivieren:

Einstellungen > Datenschutz &
Sicherheit > Tracking
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17:22 a LTE @ 17:22 o LTE @

< < Zuriick Tracking
& Apps erlauben, Tracking o
Dateien Kurzbefehle Freeform Nachrichten anzufordern
W ﬁ’ m Datenschutz & Erlaube Apps, das Erfassen deiner Aktivi-
A ﬁ . . taten in Apps und auf Websites anderer
Sicherheit Unternehmen anzufordern. Wenn diese

Aktien Wallet Blicher FaceTime

Option deaktiviert ist, werden alle neuen

i Steuere, wglche Apps auf d(lene Tracking-Anfragen von Apps automatisch
( ) * O Daten, deinen Standort, deine abgelehnt. Weitere Infos ...
Kamera sowie dein Mikrofon
Podcasts iTunes Store Fitness  Ubersetzen zugreifen konnen, und verwalte L e
Schutzyorkehrungen. Berechtigung angefordert haben, deine
E Weitere Infos ... Aktivitat mit einer ID zu verfolgen. Das
Tracking von Aktivitaten wird von Apps
Health  Rechner blockiert, denen du den Zugriff verwehrt
-~ hast.
n Q * Ortungsdienste
Musik  Apple Store Clips iMovie 31 wahrend der Verwendung s Aktion Mensch ()
g 1l o Tracking 2
L lll ’ & @ control-Center »
Keynote ‘Numbers Pages .
== Kalender DB Navigator »
r “7 3 nur hinzufiigen
— € Facebook »
o Kontakte
e m 10 mit Vollzugriff ® Kleinanzeigen O
il =4 Dateien & Ordner
- 10 apps MagnifyGlass O




Tracking:

Es ermdglicht die Erstellung detaillierter Profile des
Nutzerverhaltens, in dem AkftivitGten Uber verschiedene Apps
und Websites hinweg erfasst und verknupft werden. Diese

Daten werden oft fUr gezielte Werbung oder zur Analyse des
Nutzerverhaltens verwendet.
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Akku optimal nutzen (grol3es Display =
noherer Verbrauch)

o Stromsparmodus aktivieren bei Bedart:
Einstellungen > Batterie > Stromsparmodus
Spart Akku, ohne dein IPhone stark
einzuschranken.
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& Bildschirm & Bedienung — GroR, smart, effizient «
Bildschirm schneller dimmen: Kontrollzentrum 6ffnen
(von rechts oben wischen) > Helligkeit runterziehen.

xtgrolle individuell anpassen: Einstellungen >
nzeige & Textgrdl3e — ideal fur den grofden Screen.

» Zuganglichkeit: Einstellungen > Bedienungshilfen > Auf
Ruckseite tippen — Doppeltippen = Screenshot,
Dreifachtippen = Taschenlampe? Voll anpassbar!
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Tagliche Effizienz-Booster « Widgets auf
Sperrblldschlrm (1I0S 16+): Halte den Sperrbildschirm
gedrickt > ,Anpassen” > Widgets hinzufligen (z. B.
Wetter, Kalender, Akkustand).

* Fokus-Modus einrichten: Einstellungen > Fokus - z. B.

JArbeit”, ,Schlafen”, ,Nicht storen” mit eigenen Regeln.

Tipp: Suchen Funktion auf dem Bildschirm nutzen.
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Wie kann ich meine Telefonnummer bei einem Anruf unsichtbar machen?

iPhone-Tricks.de @elERYJAELEY (O

4. Driickt nun den Schalter neben ,,Meine

iPhone-Tricks.de QeJELER N NELEN @,
IFNONe Kurtnummer unterarucken — £

Wege

Anrufer-ID senden”, sodass dieser grau

erscheint.

Wenn ihr bei einem Telefonat eure iPhone Nummer
verbergen wollt, habt ihr zwei Moglichkeiten. § Telefon
Entweder ihr stellt die Rufnummer Unterdriickung
fiir alle ausgehenden Anrufe allgemein ein oder
einmalig nur fiir den aktuellen Anruf.

Namen und Foto teilen

WLAN-Anvufe

Mit Nachricht antworten

iPhone Nummer unterdricken fur
alle Anrufe > [ i
Als Erstes mochten wir euch zeigen, wie ihr eure W” .
Nummer generell — das heift flir jeden Angerufenen Blockierte Kontakte

— unterdrtcken konnt. SMS- und Anvufberichte

1. Offnet zunichst die , Einstellungen”-App.

Wahihilfe

2. Wahlt dann unter Apps den

Meniipunkt , Telefon” aus.

Beachtet bitte, dass eure Rufnummer von nun an
fiir niemanden mehr sichtbar ist, und zwar
unabhangig davon, ob ihr ihn in euren Kontakten

3. Tippt auf ,,Meine Anrufer-1D senden”.

4. Driickt nun den Schalter neben ,,Meine

abgelegt habt oder nicht. 05.09.2025

Tipp: In einem anderen Artikel zeigen wir euch, wie

ihr ganz leicht anonyme Anrufe blockieren konnt!
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